
МДК Методика обучения предмету « Физическая культура» Ф-3 

 

                                           Задание  к 15.05. 2020г. 

Перечислить строевые команды (команды, построение, перестроения), которые 

применяются на уроке физической культуры. Графически оформить. Требования к 

терминологии ОРУ. (написать 10-12 примеров терминологии на ОРУ) 

 

Направить ответ в электронном варианте на почту danilov059@mail.ru. 

 


